


DEFINICIÓN: Herramienta manual formada por un mango, generalmente de

madera y una parte metálica afilada que se utiliza para cortar o partir.
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TIPOS:

Hacha manual pequeña o hacha de mano:
Las hachas de mano tienen un tamaño compacto

y son relativamente ligeras, lo que las hace muy

manejables y cómodas de usar. El mango puede

ser de madera o de fibra de vidrio.

TAREAS:

Tareas de poda, generalmente de ramas gruesas en cultivos como viña,

cítricos, caquis, olivar, almendros. En este caso se utilizan hachas de mano (o

pequeñas)

Tareas de corte de árboles. Se emplea para cortar árboles generalmente de

tronco pequeño. En este caso se utilizan hachas de tala (o grande)

Tareas de cortes en partes de la planta, por ejemplo, cortes para realizar

injertos. En este caso se utilizan hachas de mano (o pequeñas)

CRITERÍOS DE SELECCIÓN:

Seleccionar una herramienta cómoda con una empuñadura de diámetro

comprendido entre 32 mm y 51 mm. El diámetro puede aumentarse añadiendo

una funda (para aquellos casos en el que el diámetro sea menor del requerido)

Para tareas de poda de ramas, o tareas de pequeños cortes en las plantas, se

seleccionará preferentemente un hacha de mano (pequeña).

Para tereas de cortes de árboles se seleccionará preferentemente un hacha de

tala (o grande).

Hacha manual grande o hacha de tala:
Un hacha de tala es una herramienta que se

emplea sobre todo para cortar árboles. Las

hachas de tala están enormemente afiladas

porque se utilizan para seccionar objetos

pesados. El tamaño de un hacha de tala es

mayor que el hacha de mano.
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RIESGOS EN EL USO DE LA HACHA

Cortes, principalmente en manos y brazos, ocasionado por el hacha. Generalmente

suele ser cortes en la mano o brazo contrario al que se tiene el hacha manual (en caso

de utilizarse con una sola mano). También puede haber corte en las tareas de

mantenimiento..

Golpes en manos y brazos ocasionados por la propia hacha, durante el trabajo

normal con la misma

Golpes o cortes en diferentes partes del cuerpo por caída de la propia hacha.

Proyecciones de restos que se cortan con el hacha o con la propia hacha.

Sobreesfuerzos como realizar fuerza excesiva, en el uso del hacha.

Sobreesfuerzos como adoptar posturas forzadas en diferentes partes del cuerpo en

el uso del hacha,, sobre todo de la zona mano-muñeca, codo y hombro.

Sobreesfuerzos debido a movimientos repetitivos por el uso del hacha.



MEDIDAS PREVENTIVAS:

Utilizar guantes de seguridad anticorte, para evitar cortes y golpes, del hacha.

Mantener la distancia entre el hacha y la mano que no tiene el hacha para evitar

el corte y/o no poner el brazo que no tiene el hacha en la dirección de corte del

hacha (siempre que se utilice el hacha con 1 sola mano).

Utilizar gafas de protección para protegerse de posibles proyecciones que se

cortan con el hacha o por golpes con las ramas de los plantas que se estén,

podando, cortando,etc..

Utilizar funda portaherramienta para transportar el hacha para evitar posibles

cortes o golpes.

Realizar los mantenimientos oportunos (limpiezas, afilado,..) para que el hacha,

funcione correctamente y de esa forma evitar sobreesfuerzos (sobre todo por

fuerza excesiva).

A la hora de utilizar el hacha evitar adoptar posturas forzadas sobre todo de la

zona mano-muñeca, codo, hombro e Intentar que la posición de la muñeca, codo y

hombro a la hora de utilizar el hacha, no esté en postura forzada.

Cuando se utiliza, varias horas de forma seguida el hacha, se recomienda alternar

con otras tareas y si no es posible, realizar pausas periódicas que permitan la

recuperación del esfuerzo realizado.
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MANTENIMIENTOS:

LIMPIAR: Es aconsejable que se limpie la herramienta después de cada utilización.

Si la herramienta está particularmente sucia o corre riesgo de oxidarse después de

una exposición a la humedad, no aplazar la limpieza.

AFILAR: Es aconsejable que se afile la herramienta periódicamente (conforme se

observe que se desgaste el filo o a este le cueste cortar)


