4.7. CUERPO / PIEL

4.7.1.Definicion

Cuando hablamos de elementos de proteccion para el cuerpo/piel, estamos hablando de
elementos que ofrecen una proteccidn especifica frente a uno o varios riesgos ya que, si no la
ofrece, no se consideraria un EPI.

4.7.2. Tipos
En cuanto ala proteccién del cuerpo /piel, podemos diferenciar los siguientes tipos:

A) LA ROPA DE PROTECCION DEL CUERPO: Esta debe ofrecer una proteccion especifica frente a
uno o varios riesgos ya que, si no la ofrece, se considera ropa de trabajo y no es por tanto un EPI.
Independientemente del tipo que sea, debe cumplir con los requisitos generales descritos en la
norma UNE-EN ISO 13688 ademas de con la norma especifica que les aplique. Podemos encontrar
los siguientes tipos_

A.1) ROPA DE PROTECCION EXCLUSIVAMENTE PARA PRODUCTOS FITOSANITARIOS: ofrecen
distintos grados de proteccion a los aplicadores de productos fitosanitarios frente al riesgo de
contacto.

Normas aplicables )
De requisitos especificos:
» UNE EN IS0 27065:2017 + A1:2019

, ) 7
De ensayos (solo relevantes): / 7
» 1S0 22608:2021(resistencia del material a la penetracion / método
de la pipeta) )
» UNE EN IS0 19918:2017+ A1:2021(resistencia del material a la ,.,’
permeacién acumulada) , ’
» UNE EN 17491-4:2009 +A1:2016 (resistencia del traje a la penetracién f

de un liquido pulverizado /bajo y alto nivel)

Marcado:

Marcado Ropade protecciénnivel Cl:(Destinadaasituacionesde pocoriesgo;
ofrece el menor nivel de protecciéony por tanto mayor grado de confort). Se utiliza
si hay riesgo de salpicadura de liquidos. (Por ejemplo serian tejidos como algodén
o una mezcla de algodény poliéster). En comparacién con la proteccion de riesgo
quimico, en cuanto a diseno, seria algo intermedio entre ropa convencional de
trabajo (no EPI)y un tipo 6.

Marcado Ropa de proteccién nivel C2 (Prevista para cuando el riesgo es mayor
que en el caso anterior; ofrece un compromiso entre proteccion y confort). Se

utiliza si hay mayor riesgo de salpicadura de liquidos. (Por ejemplo serian tejidos
como algodon o una mezcla de algoddn y poliéster, pero con un tratamiento
superficial). En comparacién con la proteccién de riesgo quimico, en cuanto a
diseno, corresponderia a un traje quimico tipo 6.

Ropa de proteccién nivel C3 (Prevista para cuando hay un nivel alto de riesgo, —
ofrece la mejor barrera de proteccion). Se utiliza si hay contacto con liquidos e-:
pulverizados. (Por ejemplo serian de cualquier material con un recubrimiento
polimérico). En comparacién con la proteccién de riesgo quimico, en cuanto a
diseno, corresponderia a un traje quimico tipo 4.




A.2) ROPA DE PROTECCION CONTRA PRODUCTOS QUIMICOS Y TAMBIEN PARA PRODUCTOS
FITOSANITARIOS: existen distintos tipos de disenos segun la hermeticidad

ofrecida a liquidos, particulas solidas y gases. También existen prendas para '
ofrecer proteccion parcial a zonas del cuerpo.

<
Normas aplicables \
De requisitos especificos: l \
Hay diferentes normas, en funcion del tipo de prenda(1A, 1B, 1C, 3, 4, 5, 6):
Tipo Normas de requisitos ! z

1A Contra gases y vapores. Hermético. Suministro de aire desde el interior ‘

1B Contra gases y vaporas. Hermético. Suministro de aire desde o axtarior UNE EN $43-1-2015+A1:2019

1C Conlra gases y vapores. Hermélico y a presion posiliva

3 Contra liquidos en forma de chorro UNE EN 14605:2005+A1:2009

4 Conlra liquidos pulverizados LUNE EN 146805:2005+A1:2009

5 Contra particulas sélidas en suspensién UNE EN 13982-1:2006+A1:2011

6 Contra liquidos en forma de salpicadura UNE EN 13034:2005+A1:2009

PB [3] Proteccion parcial ded cuernpo. Material del tipo 3 P :

PB [4] Proteccion parcial del cuerpo. Material del tipo 4 UNE EN 14605:2005+A1:2009

PB [6) Proteccion parcial del cuerpo. Material del tipo 6 UNE EN 13034:2005+A1:2009
Marcado:

Llevara el pictograma de proteccion quimica.

Se clasifican del tipo 1al 6. Los mas usados en aplicacion de fitosanitarios son:

» Tipo 4 (Norma UNE-EN 14605: 2005+A1: 2009). Se emplea para liquidos pulverizados o en spray
tipo aerosoles. La falta de transpiracion que caracteriza a los trajes de tipo 4 implica que sélo
sean recomendables en casos de exposicion a producto pulverizado a baja presion

» Tipo 5 (Norma UNE-EN ISO 13982-1 A1:2011) es para fitosanitarios aplicados en forma sélida,
grano y polvo

» Tipo 6 (Norma UNE-EN 13034:2005+A1:2009) se usa para salpicaduras ligeras de productos
liquidos.

(Pagina b1)y (Pagina 52)

A3)ROPA DEPROTECCION CONTRA AGENTES BIOLOGICOS: ofrecen proteccion frente adistintos
tipos de contacto con agentes bioldgicos. Esta proteccion esta muchas
vecesligadaalaproteccion quimica, existiendo trajes que simultaneamente '
protegen frente aambos tipos de riesgos.

Normas aplicables \
Norma especifica de riesgos bioldgicos: UNE-EN 14126:2004 g

Marcado
Llevara el pictograma de proteccion bioldgica. t

UNE EN 14126: 2004



A.4)ROPADE APICULTOR. Ropautilizada porelapicultor paraevitar picaduras

de avispas por el cuerpo. -
B) Las cremas de proteccion para la piel: Estas cremas para la piel, deben :

ofrecer una proteccion especifica frente auno o varios riesgos, yaque sinola b
ofrece, seria una crema normaly por lo tanto no se consideraria un EPI. y
|
B1) Crema Solar. Crema utilizada para protegerse del sol #
500
——

Nivel de Piel clara
radiaclion
Tempo mésmo da Irachoas e perREcoan
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A mayor nivel de radiacion (UVI), el tiempo maximo de exposicion sin proteccion,
a partir del cual empezamos a quemarnos la piel, sera menory habria que emplear
un Indice de proteccion mayor.

B2)Repelentedeinsectos. Repelente deinsectos paraprotegerse delaspicaduras
de insectos.




4.7.3.Selecciéon y uso

» Para todos los tipos de ropa de proteccién se requieren unas propiedades de resistencia
mecanica minima.

» El nivel de confort ofrecido por la prenda debe ser compatible/adecuado con respecto al nivel
de proteccién que se requiere, las condiciones ambientales, el nivel de actividad y el tiempo
de uso previsto. En los casos en que el nivel de confort sea muy reducido por la necesidad de
proporcionar proteccion adecuada, las instrucciones de uso deben incluir advertencias sobre la
limitacion de la duracién del uso continuo.

» Limpiar o desecharlaropa segun lasinstrucciones del fabricante, utilizando los procedimientos
y pro-ductos recomendados, en su caso. En ocasiones, la falta de limpieza puede ser un factor
relevante para la pérdida de prestaciones, como ocurre con la ropa de alta visibilidad.

» Laropa de un solo uso debe marcarse con la frase “No reutilizable”.

» Existen prendas que cuentan con una aplicacion de determinados productos, tratamientos o
acabados que les confieren la totalidad o parte de sus propiedades protectoras. Para alguna de
estas prendas, se requiere la reaplicacion del producto, tratamiento o acabado, para mantener
las propiedades protectoras alo largo del tiempo y, especialmente, con los lavados.

» Formar a los usuarios sobre como ponerse y quitarse la ropa de proteccion y su combinacion
con otras prendas, para evitar la contaminacion del bajador, asi como el interior de la ropa, de
cara al siguiente uso.

» Formar a los usuarios en como almacenar la ropa usada/contaminada separada de la ropa
limpia, de acuerdo con las instrucciones recibidas, que pueden ser muy estrictas en caso de
contaminacion biolégica o por fibras de amianto.

» No usar ropa de proteccion holgada cuando exista riesgo de atrapamiento por partes moviles
de maquinas. En este caso hay que considerar el uso de ropa especialmente disenada para estas
situaciones.

4.7.4. Cuidados y mantenimientos

Se sequiranlasinstrucciones dadas por los fabricantes de los distintos elementos utilizados para
la proteccion del cuerpo/piel.

4.7.5. Tareas

» Estar en contacto con productos fitosanitarios: Se utilizara traje de productos fitosanitarios
y/o productos quimicos:
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» Limpieza y desinfeccion Se utilizara traje de productos
fitosanitarios y/o productos quimicos)
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» Contacto con fluidos de animales enfermos (contagiados) o muertos. Se utilizara traje para
riesgo bioldgico) :
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» Tareas de apicultura. En las tareas propias del
apicultor se utilizara el traje para protegerse de
picaduras de avispas.

» Trabajos al sol (crema sol)

» Trabajos cerca de zonas humedas (repelente de insectos)




