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3.3 - Actuación en caso de

incendios
Ante un incendio es esencial actuar con rapidez, sobre todo al inicio del mismo, donde es
más probable sofocarlo. En el sector agrario podemos tener incendios principalmente en
Instalaciones, en vehículos y en zonas forestales y/o agrícolas.

Ante un Incendio es importante mantener la calma y se seguirá el protocolo P.A.S
(Proteger, Avisar, Socorrer).

PROTEGER: Lo primero que tenemos que hacer ante un INCENDIO es PROTEGER,
para que no se ocasionen daños (personales, materiales, medioambientales,) o se
agraven los daños que ya hayan ocurrido, en concreto se tendrá que:

Proteger a nosotros mismos (situarnos en un lugar seguro en el cual no vamos a
sufrir daños o se agraven los ya ocurridos, es decir que estamos fuera de todo
peligro).
Proteger a las demás personas y proteger el entorno en el cual nos encontramos
(proteger para que las personas no sufran daños o se agraven los ya ocurridos, no
se produzcan daños materiales y/o medioambientales o se agraven los ya ocurridos
y teniendo en cuanta que para ello nosotros estemos fuera de todo peligro).
Para ello:

En caso de que estemos cerca de un incendio y si este es el inicio del mismo y si
disponemos medios de extinción (extintores, agua, arena,..) intentaremos
sofocarlo. Si lo sofocamos se acabaría la emergencia, protegiéndonos a nosotros
mismos, a otras personas y el entorno.
En caso de que haya un incendio y no hay posibilidad de sofocarlo hay que
alejarse del mismo, tanto nosotros, como otras personas y animales (granja), es
decir evacuar o confinarse, para evitar tanto el riesgo de quemaduras como de
intoxicación.
Retirar material inflamable que pueda quemarse (forraje de los animales, …)
Utilizar maquinaria agrícola, como un tractor con un disco para crear cortafuegos
en los campos y evitar que el fuego se extienda.

P

AVISAR: Lo siguiente que tenemos que hacer ante un INCENDIO es AVISAR.
Avisaremos en función de la gravedad a compañeros, vecinos, empresa, etc, a viva
voz, por teléfono o por otros medios. Si la situación es grave o se requiere la presencia
de servicios de emergencias (bomberos, ambulancias, etc.) avisaremos directamente al
teléfono de emergencias 112.

Cuando se realice llamada al 112, se seguirán las instrucciones del operador. En
líneas generales se tendrá que describir de forma clara y concisa la siguiente
información:

¿Qué ha ocurrido? Describir la emergencia de forma concisa, en concreto tipo
de incendio (instalaciones, vehículos, forestal –agricola), naturaleza del
fuego (si hay humo o si hay llamas)
¿Dónde ha ocurrido? Ser lo más preciso posible con la ubicación, en concreto si
es dentro de un municipio indicar el nombre del municipio, calle, número y
si es campo, indicar polígono y parcela y como acceder al mismo.
¿Cuántas víctimas hay? Indicar si hay víctimas, cuantas y su estado, es decir si
hay personas o animales heridos o atrapados y en que estado están.
¿Quién llama? Indicar nombre completo y número de teléfono
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SOCORRER: Una vez que se ha protegido y se ha avisado, lo siguiente es socorrer a las
personas que han sufrido daños.
Para socorrer a las personas que han sufrido daños, se actuará en función de los
conocimientos que se dispongan en Primeros Auxilios. En líneas generales se seguirán
los siguientes pasos:

Evaluar a la persona que ha sufrido daños, es decir evaluaremos signos vitales;
Conciencia (si está consciente o inconsciente), Respiración (Si respira o no) y Pulso
(si tiene pulso o no).
No mover al herido. Si no es absolutamente necesario para protegerlo, no se moverá
al herido, sobre todo si se sospecha lesión vertebral (columna vertebral). En caso de
incendio si habría que mover al accidentado bien para evitar que se queme o
bien para evitar intoxicación por humo.
Aplicar primeros auxilios en función de los conocimientos que se dispongan. En caso
de que la llamada al 112 siga en curso, seguir las pautas que den los profesionales
de emergencias.
Trasladar a la persona que haya sufrido daños. En función del estado de la persona
herida y la opción de disponer vehículos, se valorará la opción de trasladar a la
persona herida al hospital o centro de salud más cercano. En caso de que no haya
opción de trasladar a la persona herida o por su estado no se pueda trasladar, se
esperará hasta que lleguen las emergencias sanitarias (ambulancia)

S

Una vez que se ha aplicado el protocolo de actuación ante emergencia P.A.S, se tendrán
en cuanta los siguientes aspectos:

Estaremos atentos al teléfono, por si recibimos alguna llamada, sobre todo en caso
de haber llamado al 112 para solicitar la presencia de servicios de emergencias
(ambulancia, bomberos,..)
Esperaremos en la ubicación indicada la llegada de los servicios de emergencias
(ambulancia, bomberos). Si hay algún cambio al respecto avisaremos al 112 de dicho
cambio (fin de la emergencia,…)
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