EQUIPOS DE PROTECCION
INDIVIDUAL (EPI)

PARA PRODUCTOS
FITOSANITARIOS

Los Equipos de proteccion individual son todo el conjunto de prendas, dispositivos y ac-
cesorios disefiados para proteger a la persona que manipula, mezcla o aplica produc-
tos fitosanitarios frente a riesgos quimicos, fisicos o biologicos, evitando la exposicion
a sustancias toxicas, irritantes o corrosivas.

El Objetivo principal es minimizar la absorcion, inhalacion o contacto con productos fito-
sanitarios, protegiendo la salud del trabajador y reduciendo riesgos de intoxicacion, irrita-
cién o enfermedades derivadas del uso de productos fitosanitarios.

A continuacién se indican los Equipos de proteccidn Individual utilizados para productos
fitosanitarios:




8.1. Proteccion del cuerpo-piel (Ropa de proteccion)

Para la proteccion del cuerpo-piel ante productos fitosanitarios se utilizaran la ropa de pro-

teccion.

Laropa de proteccion es una prenda de cuerpo completo que cubre tronco, brazos, piernas
y, en algunos casos, cabeza y pies, disefiada especificamente para proteger al trabajador
del contacto directo con productos fitosanitarios, evitando intoxicacion por absorcion
cutanea, irritaciones, quemaduras quimicas o contaminacion de la ropa personal. Podemos

diferenciar 2 tipos de ropa de proteccion:

8.1.1. Ropa de proteccion exclusiva para productos fitosanitarios

La ropa de proteccion exclusiva para productos fitosanitarios ofrece
distintos grados de proteccion a los aplicadores de productos fitosanita-
rios frente al riesgo de contacto.

Norma que debe cumplir dicha ropa de proteccion:
UNE EN ISO 27065:2017 + A1:2019

Marcado (pictograma) que debe llevar dicha ropa de proteccion:

Marcado Ropa de proteccidn nivel C1: (Destinada a situaciones de poco ries-
go; ofrece el menor nivel de proteccion y por tanto mayor grado de confort).
Se utiliza si hay riesgo de salpicadura de liquidos. (Por ejemplo serian tejidos
como algoddn o una mezcla de algodon y poliéster). En comparacion con la
proteccion de riesgo quimico, en cuanto a disefo, seria algo intermedio entre
ropa convencional de trabajo (no EPI) y un tipo 6.

Marcado Ropa de proteccién nivel C2 (Prevista para cuando el riesgo es mayor
gue en el caso anterior; ofrece un compromiso entre proteccion y confort).
Se utiliza si hay mayor riesgo de salpicadura de liquidos. (Por ejemplo serian
tejidos como algoddn o una mezcla de algoddn y poliéster, pero con un trata-
miento superficial). En comparacion con la proteccién de riesgo quimico, en
cuanto a disefo, corresponderia a un traje quimico tipo 6.

Ropa de proteccidn nivel C3 (Prevista para cuando hay un nivel alto de riesgo,
ofrece la mejor barrera de proteccion). Se utiliza si hay contacto con liquidos
pulverizados. (Por ejemplo serian de cualquier material con un recubrimiento
polimérico). En comparacion con la proteccion de riesgo quimico, en cuanto a
disefio, corresponderia a un traje quimico tipo 4.
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8.1.2. Ropa de proteccion para productos quimicos y también para '
productos fitosanitarios A J

La ropa de proteccion contra productos quimicos y también para
productos fitosanitarios: existen distintos tipos de disefios segun la
hermeticidad ofrecida a liquidos, particulas sdlidas y gases. También
existen prendas para ofrecer proteccion parcial a zonas del cuerpo.

Norma que debe cumplir dicha ropa de proteccion: !

Hay diferentes normas, en funcion del tipo de prenda (1A,1B,1C, 3, 4,
5, 6):

e MR

Tipo Normas de requisitos

1A Contra gases y vapores. Hermético. Suministro de aire

desde el interior

1B Contra gases y vapores. Hermético. Suministro de aire UNE EN 943-1:2015+A1:2019
desde el exterior

1C Contra gases y vapores. Hermético y a presion positiva.

3 Contra liquidos en forma de chorro UNE EN 14605:2005+A1:2009
4 Contra liquidos pulverizados UNE EN 14605:2005+A1:2009
5 Contra particulas sélidas en suspension UNE EN 13982-1:2005+A1:201
6 Contra liquidos en forma de salpicadura UNE EN 13034:2005+A1:2009

PB [3] Proteccidn parcial del cuerpo. Material del tipo 3

PB[4] Proteccidn parcial del cuerpo. Material del tipo 4 UNE EN 14605:2005+A1:2009

PB[6] Proteccidn parcial del cuerpo. Material del tipo 6 UNE EN 13034:2005+A1:2009

Marcado (pictograma) que debe llevar dicha ropa de proteccion:
Llevara el pictograma de proteccion quimica.

Se clasifican del tipo 1al 6. Los mas usados en aplicacion de fitosanitarios son:

> Tipo 4 (Norma UNE-EN 14605: 2005+A1: 2009). Se emplea para liquidos pulverizados
0 en spray tipo aerosoles. La falta de transpiracion que caracteriza a los trajes de tipo
4 implica que so6lo sean recomendables en casos de exposicion a producto pulve-
rizado a baja presion.

> Tipo 5 (Norma UNE-EN ISO 13982-1 A1:2011) es para fitosanitarios aplicados en for-
ma solida, grano y polvo.

> Tipo 6 (Norma UNE-EN 13034:2005+A1:2009) se usa para salpicaduras ligeras de
productos liquidos.



8.2. Proteccion de manos (guantes)

La proteccion de manos consiste en el uso de guantes disefiados
especificamente para resistir productos quimicos agricolas, evi-
tando que los productos fitosanitarios entren en contacto con la piel,
previniendo irritaciéon, quemaduras y absorcidon sistémica.

Norma que debe cumplir los guantes

UNE-EN ISO 374-1. Guantes de proteccidn contra los productos quimicos y los microorga-
nismos. Terminologia y requisitos de prestaciones para riesgos quimicos

UNE-EN 16523-1 Determinacion de la resistencia a la permeabilidad de los productos qui-
micos: Permeabilidad por productos quimicos diluido en condiciones de contacto continuo.
(Sustituye a UNE-EN 374-3).

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos en los ensayos de permeacion, los guantes
contra riesgos quimicos se dividen en tres tipos:

> TIPO A - Tiempo de paso = 30 min (nivel 2) para al menos 6 productos.
> TIPO B - Tiempo de paso = 30 min (nivel 2) para al menos 3 productos.
> TIPO C - Tiempo de paso = 10 min (nivel 1) para al menos 1 producto.

Marcado (pictograma) que debe llevar los guantes:
PROTECCION QUIMICA ESPECIFICA

ENIS0374-1/2016 EN IS0 374-1/2016
LETRA : LETRA :
Tipo A Tipo B cODIGO SUSTANCIA QUIMICA CODIGO SUSTANCIA QUIMICA

A Metanol J n-Heptano
Acetona Hidréxido sédico (40%)
UVWXYZ XYZ Acetonitrilo Acido sulfdrico (96%)
Acido nitrico (65%)
Acido acético (99%)
Amoniaco (25%)
Peréxido de hidrégeno (30%)

Acido fluorhidrico (40%)
Formaldehido (37%)

EN IS0 374-1/2016 Diclorometano

Tipo C

¥y

F

Disulfuro de carbono
Tolueno
Dietilamina

Tetrahidrofurano

- I ®© MmO O W
- » " O 2 2 r X

Acetato de etilo

Tipos de guantes segun material

Material Caracteristicas Uso recomendado Normativa

Alta resistencia quimica, flexible, Liquidos concentrados,

Al buena dexteridad emulsiones, mezclas EN374-1/2/3
Neopreno Resistente a acidos, bases 'y Apllc_ac_zlon de herbicidas y EN 374
solventes fungicidas
PVC I,m_perme?ble,_ resistente a Pulvgrlzac!gn de liquidos, EN 374
acidos y alcalis manipulacion de contenedores
Butilo Mu,y r_eS|stente_a solventesy Plro_ductos fitosanitarios EN 374
guimicos agresivos toxicos o concentrados
Lstex Flexible, buena sensibilidad Productos de baja toxicidad o EN 374

tactil, resistencia quimica media diluidos



8.3. Proteccion de ojos y cara (gafas de proteccion/
pantalla facial)

La funcion principal de la proteccion ocular es prote-
ger la vista del operario, en cuanto a la aplicacion de
productos fitosanitarios las gafas deben proteger de
salpicaduras, particulas, aerosoles liquidos, vapor y/o
gas de los productos fitosanitarios.

El tipo de gafa que se recomienda son las GAFAS DE PROTECCION DE MONTURA INTE-
GRAL. Esas gafas estan formadas por una montura de plastico flexible, con ocular pano-
ramico (cubre ambos ojos) y banda elastica o cinta regulable que permite ajustar la pro-
teccion a la cabeza. Proporcionan proteccion de los ojos desde todos los angulos al estar
completamente ajustadas a la cara y ofrecen un amplio campo de vision.

Normas que deben cumplir las gafas de proteccion de montura integral
> UNE EN 166:2002 “Proteccion de los ojos. Especificaciones”

Ademas de las gafas de proteccion, para algunos tipos de productos (irritantes,..) se puede
recomendar la pantalla facial, para que el producto no toque la piel de la cara.

La pantalla facial protege no solo los ojos, sino también la cara
completa frente a salpicaduras de liquidos quimicos, aerosoles de
pulverizacion, gotas, etc -

El visor de proteccion puede estar unida a una montura con arnés
0 acoplada a un casco mediante un soporte. La pantalla puede ser
plana o curvay proporciona una proteccion total o parcial del rostro.

Normas que deben cumplir la pantalla facial
> UNE EN 166:2002 “Proteccion de los ojos. Especificaciones”
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8.4. Proteccion de pies (Botas altas para productos fitosanita-
rios)

Para la proteccion de los pies en las aplicaciones de productos fito-
sanitarios se utilizaran botas altas para productos fitosanitarios (qui-
micos).

Normas que deben cumplir las botas altas para productos fito-
sanitarios.

- De baja resistencia (UNE-EN 13832-2). Para contacto con producto
pulverizado

- De alta resistencia (UNE-EN 13832-3). Para contacto directo con el producto quimico.
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8.5. Proteccion respiratoria (Mascarillas)

La proteccion respiratoria para productos fitosanitarios es el conjunto de equipos y filtros
disefiados para evitar que el trabajador inhale vapores, gases, aerosoles o particulas toxicas
generadas durante el manejo, preparacion y aplicacion de estos productos, garantizando la
seguridad y la salud durante toda la actividad agricola.

Tipos de proteccidn respiratoria para productos fitosanitarios:

8.5.1. Proteccion respiratoria autofiltrantes

De proteccion contra particulas (Norma EN 149: 2001+A1:2010).

Se identifican con la notacion FF seguida del tipo y clase de filtro.

Por ejemplo, FFP2 o FFP3. Se utilizan cuando son fitosanitarios.

solidos o en polvo y las concentraciones de contaminantes no P K
son altas y éstos no afectan a los ojos. También en campo abierto, ' '
donde el riesgo es menor

De proteccion contra gases y particulas (Norma UNE-EN 405:2002+A1:2010). Se identifican
igualmente con las siglas FF seguidas del tipo y clase de filtro. Dado que la mayoria de los
fitosanitarios, al ser pulverizados, desprenden también gases o vapores, se deberian utilizar
mascarillas autofiltrantes con filtros mixtos (UNE 14387) para particulas y vapores a la vez,
esto es, del tipo FFA2P2 o FFA2P3 o incluso FFA2B2P2 o FFA2B2P3 si también hay vapores
inorganicos.

8.5.2. Proteccion respiratoria compuesta por adaptador facial
y filtro

El grado o magnitud del riesgo va a ser el factor determinante para
elegir el tipo de adaptador facial. De menor a mayor riesgo se usara
mascarilla, mascara o capuz:

-Mascarilla en exteriores o zonas de poco riesgo. Cubre la nariz y
la boca. Norma en vigor EN 140. También estan las mascarillas sin
valvula de inhalacién con filtro desmontable, cuya norma es EN 1827

-Mascara sin ventilacion asistida, para uso en sitios cerrados tales
como un invernadero. Cubre la cara. Norma EN 136. En el caso de
tener ventilacion asistida y filtro de gases, particulas y combinados
la norma es EN 12942.

-Capuz con ventilacion asistida. En situaciones de alto riesgo, por
sitios cerrados y altas concentraciones. Puede llevar filtro incorpo-
rado para particulas y se le aplica la norma EN 146. En el caso de
que lleve filtro contra gases, particulas o combinado se le aplica la
norma EN 12941.




8.5.3. Proteccion respiratoria con ventilacion asistida o motorizados.

Se utilizan cuando se trabaja en condiciones de mas riesgo, alta concentracion y toxicidad y
mayor tiempo de exposicion. Ofrecen una gran comodidad debido al flujo de aire constante,
generalmente ajustable individualmente

Los equipos filtrantes con ventilacion asistida descritos en la EN 12942 y EN 12941 estan
equipados con un motor que aspira el aire del ambiente haciéndolo pasar a través de los
filtros y llevandolo a través de un tubo de respiracion hasta el adaptador facial que podra ser
de dos tipos distintos: mascara o capuz.

- Sillevan mascara (norma EN 12942) la notacion es TM1, TM2
y TM3. La clase TM3 ofrece mayor nivel de proteccion que
la TM1. La denominacién completa de uno de estos equipos
incluyendo los filtros que lleve sera la siguiente:

TM + CLASE (1, 2 0 3) + TIPO DE FILTRO (Ejemplo, AIB2P.) + OP-
CIONES (S o SL). OPCIONES (N o NR).

Las opciones Sy SL indican:
S: Adecuados para aerosoles soélidos y de base acuosa.

SL: Adecuados para aerosoles sélidos y de base acuosa y base
aceite.

Las opciones Ny NR indican que el filtro de particulas puede ser
reutilizable o no reutilizable.




